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O Instituto de Humanidades apresenta, como um de seus principais trabalhos, o Curso 
de Humanidades, criado por Antonio Paim, Leonardo Prota e Ricardo Vélez Rodriguez. 
Este artigo busca destacar a relevância dessa formação para todos aqueles que 
desejam aprofundar seu conhecimento na cultura e nos valores que moldaram a 
Civilização Ocidental. O público-alvo abrange empresários, executivos, profissionais 
liberais e demais interessados em incorporar novos conhecimentos no processo de 
tomada de decisão, fundamentados em valores humanísticos. 

A cultura representa um conjunto de valores. No caso da cultura ocidental, trata-se de 
valores que fundamentam nosso modo de pensar e viver. O humanismo, surgido no 
Renascimento, floresceu como um movimento que renovava os estudos tradicionais. 
Inspirado pelo programa studia humanitatis, idealizado por intelectuais italianos, o 
humanismo trouxe à tona disciplinas como filosofia, história, matemática e retórica, 
promovendo uma nova visão do ser humano e do conhecimento. 

A Cultura Ocidental é fruto da simbiose entre Feudalismo e Cristianismo, constituindo 
uma criação original. Essa fusão, quando combinada com o Patrimonialismo, deu 
origem à Cultura Bizantina, distinta da Ocidental. Portanto, os valores que constituem a 
Cultura Ocidental são únicos e merecem ser estudados em sua especificidade. Essa 
tradição valoriza aspectos fundamentais da nossa civilização, conectando-nos a 
princípios que moldaram a sociedade e a forma como enxergamos o mundo. 

Algumas definições sobre cultura enriquecem o estudo das disciplinas. Wilhelm 
Windelband (1848-1915) descreve a cultura como o conjunto dos princípios que derivam 
da filosofia transcendental de Kant. Tobias Barreto (1839-1889) a define como “a 
antítese da natureza”, uma criação exclusivamente humana. Miguel Reale (1910-2006), 
por sua vez, vê a cultura como o “cabedal de bens objetivados” pelo espírito humano, 
ou seja, não apenas concepções, mas criações efetivas. 

O Humanismo e Seus Valores 

O Curso de Humanidades foi estruturado para que, ao entender o papel do humanismo 
e dos valores ocidentais, os participantes possam aprofundar-se em conhecimentos 
fundamentais para a formação humanística. O Renascimento é um marco importante 
do humanismo, pois trouxe o resgate do conhecimento clássico e da ética, valores 
centrais que se consolidaram ao longo dos séculos e permeiam o curso. 
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Aspectos Principais do Curso 

A formação humanística oferecida pelo curso abrange disciplinas essenciais, cada uma 
com guias de estudo específicos que exploram o desenvolvimento da cultura e dos 
valores ocidentais. 

1. Cultura Ocidental - Destaca as origens da cultura ocidental e sua evolução 
através de fases históricas, abordando temas como a racionalidade grega, a 
moral judaico-cristã e o direito romano (Tabela 1). 

2. Política - Examina a trajetória das ideias políticas, a consolidação do governo 
representativo e a democracia (Tabela 2). 

3. Moral - Explora modelos éticos desde a ética grega até as teorias modernas 
(Tabela 3). 

4. Religião - Discute a religião como estrutura essencial da experiência humana e 
sua influência no Ocidente (Tabela 4). 

5. Filosofia - Percorre o desenvolvimento do pensamento filosófico desde a Grécia 
até a contemporaneidade (Tabela 5). 

6. Ciências - Reflete sobre o papel da ciência moderna e sua distinção de outros 
saberes. 

Tabelas com Guias de Estudo 

Tabela 1 - Cultura Ocidental 

Guia de Estudo 

Nascedouro e Fundamentos Histórico-Culturais 

Civilização Feudal ou Primeiro Ciclo Histórico 

Época Moderna e Constituição da Sociedade 
Industrial 

Feição da Cultura Ocidental e sua Singularidade 

Tabela 2 - Política 

Guia de Estudo 

Trajetória do Debate Acerca da Política 

O Governo Representativo como Cerne 

Democracia Representativa e suas 
Críticas 

Representação Política 

Tabela 3 - Moral 



Guia de Estudo 

Principais Modelos Éticos 

A Ética Grega 

A Ética de Salvação 

A Ética Social 

A Ética Kantiana 

A Ética de Responsabilidade 

Éticas Eclética e Totalitária 

Principais Temas da Discussão 
Moral 

Tabela 4 - Religião 

Guia de Estudo 

Revalorização da Religião como Estrutura 

O Fenômeno Profético na Perspectiva 
Weberiana 

Doutrina Cristã nos Primeiros Séculos 

Amadurecimento na Idade Média 

A Reforma Protestante 

Ateísmo Contemporâneo e o Marxismo 

Tabela 5 - Filosofia 

Guia de Estudo 

Conceituação e Estrutura da Filosofia 

Platão e Aristóteles 

Escolástica e Renascimento 

Principais Linhas da Filosofia 
Moderna 

A Filosofia Contemporânea 

Objetivo e Estrutura do Curso 

Mais do que um curso teórico, o Curso de Humanidades oferece um espaço de 
discussões e reflexões sobre a herança cultural ocidental. A formação humanística 
busca fortalecer uma consciência histórica e cultural no aluno, promovendo seu 
autodesenvolvimento e o reconhecimento do valor de nossa herança cultural. 



Segundo Antonio Paim, o papel da formação humanística no desenvolvimento da 
sociedade é essencial, especialmente em tempos em que o aprendizado especializado 
substituiu em grande parte a cultura geral nas instituições educacionais brasileiras. Ele 
destaca a importância da cultura humanística no contexto dos cursos americanos de 
humanidades para executivos, uma prática que permite ao administrador do futuro 
atuar como um verdadeiro humanista, com uma base sólida de cultura geral. 

Através desse curso, o participante é convidado a explorar e a compreender os valores 
que moldaram a sociedade ocidental, assumindo um papel de protagonismo na 
construção de um futuro mais consciente e alinhado com os ideais do humanismo. 

 


